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Un chemin de découvertes mutuelles

Le parrainage de proximité est encore peu connu. Il permet de nouer une relation
privilégiée avec un enfant d’origine modeste, de lui apporter soutien et ouverture
sur d’autres horizons. Rencontre avec Kandé et Assita, 12 ans, et Martine, devenue
marraine via I'association Un Enfant Une Famille soutenue par le Département.

andé et Assita sont des
Kjumelles fusionnelles.

Bonnes éleves au col-
lege Le Village de Trappes, elles
vivent une situation familiale un
peu décousue. Pour les services
sociaux qui les suivent, le parrai-
nage de proximité semblait étre
la bonne formule pour les aider a
s’épanouir et a ne plus étre tout
le temps ensemble.
Depuis quelques mois, elles ont
chacune une marraine avec qui
elles partagent des moments pri-
vilégiés les mercredis et certains
week-ends, tissent des liens, font
plein d’activités.
« Avec Martine, on a fait du ba-
teau-mouche sur la Seine, un
atelier de fabrication de savons
a Rambouillet, visité le chateau
de Versailles. Avec ma marraine,
on fait beaucoup de pétisseries,
de la peinture, on va au cinéma
quand il fait froid, on déjeune
dans son jardin quand il fait beau.
On fait plein de choses », raconte
Kandé qui est férue de littérature
et a découvert les poemes de
Baudelaire qu’elle adore et ré-
cite a sa marraine. Cet été, elle
est partie quelques jours en
Normandie avec Martine et son
époux Didier, ou elle a pu décou-
vrir la mer.
Sa sceur Assita partage égale-
ment avec Corinne, sa marraine
de proximité plein de bons mo-
ments, le Museum national d’His-
toire naturelle restant I'un de ses
« meilleurs souvenirs » avec le
chateau de Versailles.

Les bienfaits du
parrainage sur le moral
Selon une étude réalisée par
I’association France Parrainages,
92 % des enfants parrainés se
sentent plus heureux. Plus de
huit enfants accompagnés sur dix
pratiquent de nouvelles activités
et découvrent de nouveaux en-
droits. Le parrainage a également
un effet bénéfique sur le compor-
tement des enfants, sur leur rela-
tion avec leurs parents et sur leur
scolarité.

Pour les jeunes issus de familles
fragilisées, parfois monoparen-
tales, la présence d’un parrain/
marraine ouvre I’enfant sur un
autre environnement et offre, a
la maman ou au papa solo, un
moment de répit. Une formule
gagnante pour tous.

« On s’apprivoise
doucement »

Pour Martine, étre marraine de
Kandé, c’est un cadeau. « Nous
apprenons a nous connaitre au
méme rythme, avec nos pudeurs,
nos réserves, nos questions. On
S’apprivoise doucement, sans
jugement, en pleine confiance
mutuelle. Elle sait qu’elle peut
m’appeler quand elle veut, me
parler de tout ce qui la tracasse
si elle le désire. Je suis la pour
elle, sans pour autant me substi-
tuer a ses parents. Cette forme de
parrainage c’est un lien du coeur
super fort ».

Sandrine Gayet

PARRAINEZ UN ENFANT

Le Département soutient les associations

« Parrains par Mille » et « Un Enfant Une
Famille ». « Avoir une marraine ou un parrain
de proximité, c’est un pas de plus vers I'égalité
des chances ou de nouvelles opportunités
pour les enfants protégés », explique Juliette
Gaillac-Janon, responsable de projets

« Egalité des Chances » au Département.

Plus d'infos : ppm-asso.org et
unenfantunefamille.org.

yvelines #48 SEPTEMBRE/OCTOBRE 2023



